





Asiatisch, kostlich
und gesund

YEDO ist der frithere Name der
japanischen Hauptstadt Tokio.
Wortlich tibersetzt bedeutet das Wort ,, Flusstor”.

Ein Tor zur asiatischen Kiiche ist unser

Spezialitdtenrestaurant YEDO in Heilbronn.

Hier werden die Speisen aus frischen,

hochwertigen Zutaten a la Minute serviert.

Sprich, ihr Essen wird nach ihrer Bestellung

in der offenen Kiiche komplett von Hand zubereitet.
Deshalb kann es bei Vollbesetzung des

Restaurants zu Verzogerungen kommen —

wir bitten um Thr Verstindnis.

Die asiatische Kiiche gilt als besonders gesund.

Die Verwendung von frischem Gemiise und verschiedenen
Kriutern, Salaten, wie auch die kurzen Garzeiten, sind
dem Wohlbefinden sehr zutraglich.

Ein besonderer Gaumenschmaus sind unsere

aulergewohnlichen Sushi-Variationen.

Wer sich einmal fithlen will wie der Kaiser im alten Tokio,
sollte uns unbedingt besuchen und wir garantieren einen

unvergesslichen Aufenthalt!

Wir freuen uns immer wieder auf Thren Besuch — bis bald!
Thr YEDO-Team
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1. Miso Suppe @B1) 4,20
Suppe aus heller Miso Briithe mit
Tofu, Lauch und Seetangbléttern

>. Tom Kha Gai az2cen 9,90

Suppe mit Hithnerfleisch,
Kokosmilch, Zitronengras,
Gemuiise, verfeinert mit Koriander

3. Wantan Suppe acy 5,90
Klare Suppe mit gefiillten
Teigtaschen, Garnelen
und Hiihnerfleisch,
verfeinert mit Koriander

4. Ocean Soup azsce 6,50
Suppe mit Lachs, Garnele,
Surimi und Gemiise,
verfeinert mit Koriander
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Wakame Salateas

Knackig frischer Seetang-Salat
mit Sesam

5,50

7. Kimchi Salat(l,z,A,B,D,L]) 5,50

Scharf eingelegter Chinakohl

S ake S alat 4,ABL])

Zarter Lachs gegrillt auf
gemischtem Salat, mit
hausgemachtem
Sesamdressing

Mango Salatscn 8,90

Knackige Mangostreifen mit Garnelen,

gemischtem Salat, Koriander, Rostzwiebeln,
Erdniissen und Limetten-Dressing




10. Mini Roll (AH) 4,20

Frisches Gemiise, ummantelt mit
knusprigen Friihlingsblattern,
dazu Stif-Sauer Dip (6 Stiick)

1. Crispy Sommer «scn 5,90

Knusprige Friihlingsrollen,
frisches Gemiise,

Glasnudeln, Hiihnerfleisch,
Garnelen, dazu Fisch-Limette Dip

12. Yaki Tori (A,GLJ,L9) 5,90

Zartes Hiithnerfleisch am
Spiefd mit herzhafter Unagi Sof3e

15, Sommerrollen (AB,C,G)
Mit frischem Salat, Eierstreifen,
Reisnudeln eingerollt in Reisbléttern,
dazu Haus-Fisch-Limetten Dressing

Garnelen 6,50
Héahnchen 5,90
142. Edamame ¢ 5,50

Schmackhafte japanische Bohnen
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Extra Reis

15. Ebi Tempura wasi

2 knusprige Grofigarnelen Tempura
auf Salat mit Haus Dip

16. Crispy Wantan

4 knusprige Teigtaschen aus
Hiihnerfleisch und Garnelen,
gefiillt, dazu Siif3-Sauer Dip

17. Gyoza 12,A,G,L])

5 knusprige Teigtaschen, gefiillt
mit Hiithnerfleisch
und Gemiise, dazu Unagi Dip

18. TSllki (A,B,G,H,L])

5 knusprige Garnelen Teigtaschen
mit Gemiise, dazu Cocktail Dip

20. Kinder Meniu

1 Portion Reis mit knusprigem
Hiihnerfleisch und Unagi Sofle

3,00

6,50

5,90

6,50

6,50

8,90
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Com Cary eancy

Leicht scharfe Currysofie mit cremiger Kokosmilch

o und dem feinen Geschmack von Zitronengras serviert
f b/ 4 mit frischem Gemiise und Dulftreis
A
\ 3. Tofu 13,90
= 31. Knuspriges Hithnerfleisch (a1 15,50
/ ¢ s2. Gegillter Lachs 18,50
g 33. Knusprige Entenbrust (1) 18,50
Teriyaki )
Im Wok geschwenktes saisonales Gemtise
in einer saftigen Teriyaki-Sofse mit Sesam
und Duftreis
40. Knusprige Hithnerbrust (a,6) 15,50
41, Gegrillter Lachs 18,50
4. Knusprige Entenbrust () 18,50
Yaki Udon sey
Gebratene Udon Nudeln mit Ei, Paprika, Staudensellerie,
Pak Choi, dazu Sesam und Unagi Sof3e
s0. Tofu @ 13,90
51. Knusprige Hithnerbrust 15,50
52 Gegrilltes Lachs Steak 18,50
3. Knusprige Entenbrust 18,50
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« Yedo Beef(s,u) 17,50
Mariniertes Rindfleisch, gebraten auf Reisnudeln mit gemischtem
oy Salat, Koriander, Erdnuss, Rostzwiebeln, dazu Fisch-Limetten Dressing
/”/ H .1"’
V4 N\ N\ ?
«. Bun Ga xao Saey 17,50

Zarte Reisnudeln mit gebratenem Hahnchen in Zitronengras, frischen
Krautern, knackigem Salat, Koriander, Rostzwiebeln, Erdniissen und

L ¥ hausgemachter stif3-saurer FischsofSe. Typisch vietnamesisch — leicht,
aromatisch und voller Geschmack.

» Duck on Fire ) 21,50

Gegrillte Entenbrust auf sautiertem
Gemiise in einer himmlischen
Chef-Secret Sofle, dazu Duftreis

». Pho in Love s 16,00

Traditionelle 5 Krauter Briihe serviert mit
herzhaftem Rindfleisch auf geddmpften

Reisbandnudeln, garniert mit frischem
Koriander und Frijhlingszwiebeln
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84.

Fitness Bowl ¢,

Reis, Avocado, Mais, Brokkoli,
Zucchini, himmlische Chef-Secret Sofde

s1. Gegrilltes Lachssteak
s2. Tofu
s3. Knusprige Entenbrust

Beef Bowl i)

Glasnudeln, mariniertes Rindfleisch
geschwenkt, Zucchini, Brokkoli, Mais,
Avocado, himmlische Chef-Secret Sof3e
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18,50
15,50
18,50

17,50
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Jeweils 2 Stiick
\ 100. Sake (B) 5,90
5 Lachs
. Maguro e 5,90
= Thunfisch
? e Ebio 6,20
= Gekochte Garnele
103. Unagi (B) 6,50
Gegrillter Flussaal
. Inari 12,1 4,90
Tofutasche
0. Avocado Nigiri 4,90

. Salmons Meets Unagissy 6,90

Flambierter Lachs und Unagi, Sesam
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113.
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115.

M AKI

Jeweils 6 Stiick

Sake Maki (B)

Zarter Lachs

Sake Avocado s

Zarter Lachs, exotische Avocado

Maguro Maki s

Schmackhafter Thunfisch

Maguro Avocado s
Schmackhafter Thunfisch,
Avocado

Maguro Spicy as»

Wiirziger Thunfisch, Spicy SofSe, Lauch

Hot Tuna Maki
Gekochter Thunfisch,
Spicy Sofse, Mayo, Lauch

5,20

5,50

5,50

5,90

5,50

5,20
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1w Ebi Rucola Maki (B,0) 5,20
Gekochte Garnele, Rucola
117. California Maki (2,12,A,B,C) 5,50
Surimi (Krebsfleischimitat, Avocado) =

. Kappa Maki 4,80

Gurke, Sesam

119. Avocado Maki ) 4,90

Avocado, Sesam

. Kampyo Maki ¢ 4,80

Kiirbis, Sesam

FUTO MAKI

2 Sumo Futo Maki 2,B,C) 9,90

Lachs, Thunfisch, Gurke,
Avocado, Kiirbis

122, Tempura Sumo Maki (2,12,B,0) 11,50

Panierte Surimi, panierte Garnele, Gurke
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' ﬁ & 130. Sake IO 2,B) 9,20 '
=S -i-" Zarter Lachs, Avocado, At
umwickelt mit Fischrogen
s Hot Spicy 2,B,) 9,90
Thunfisch spicy, Gurke,
Lauch, umwickelt mit Fischrogen
132. California IO (A2,B,C)) 8,90
Surimi, Avocado, umwickelt mit Fischrogen
s Osaka IO ®B) 9,20
Gekochter spicy Thunfisch,
Gurke, umwickelt mit Réstzwiebeln
134. Vegi 10 8,90
Avocado, Gurke,
umwickelt mit Sesam
i Juna Mango 10 9,90
Tuna, Mango, Cream Cheese
W= mit Sesam __..-jj:j:\
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A 136. Mango 10 9,20 —
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140.

141.

142.

Sake Sashimi s 14,50

5 Stiick
Maguro Sashimi s 15,50
5 Stiick
Sake meets Tuna s 21,00

8 Stiick
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160.

161.

162.

163.

190.

191.

CRUNCHY ROLLS

Big Roll mit Spezialsofie (enthélt Gluten) und Sesam

Toronto CI'llIlChy 5 Stiick (4,A,BEL)

Lachs, Avocado Gurke, Cream Cheese

Fuji Crunchy s stick aace

Garnele, Avocado, Gurke, Cream Cheese

Tori Crunchy s stick uascu

Hiihnerfleisch, Gurken und Cream Cheese

Vegi Crunchy 5 Stiick (4,A,EL)
Avocado, Gurke, Kiirbis

Sake ROll 8 Stiick (4,A,B,EL))
Zarter Lachs

Spicy ROll 8 Stiick (4,A,B,EL))

Thunfisch, Lauch, Spicy Sofle

9,20

9,50

9,20

8,90

8,50

8,50
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176.
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SPECIAL ROLLS

Je 8 Stiick mit Spezialsofse und Sesam

Dragon Roll

Panierte Garnele, Gurke,
Cream Cheese, umwickelt mit Flussaal

Fire Tuna ROll (4,A,B,GL))

Rucola, Mango, Thunfisch spicy,
umwickelt mit flambiertem Thunfisch

15,50

Tazuna Roll csriyp

Zarter Lachs, Gurke, Avocado,
Cream Cheese, umwickelt mit Avocado

15,50

Tiger Roll (B,EL))

Panierte Garnele, Gurke, Cream Cheese,
umwickelt mit Lachs

15,50

Asparagus ROll (4,A,BEL))
Panierter griiner Spargel,
Cream Cheese,

umwickelt mit flambiertem
Lachs und Thunfisch

15,50

Tamago ROll ,ABEGL])

Krebsfleisch, Avocado, Gurke,
Cream Cheese, umwickelt mit Crépes

15,50

Rainbow Roll o..)

Echtes Krebsfleisch, Thunfisch, Avocado,
Gurke, Lauch umwickelt mit Lachs,

Ebi ROll Q@ctgij)

Panierter zarter Lachs, Avocado,
Mayonnaise, umwickelt mit gekochter Garnele

15,50

16,50
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202..

203.

MENU

Ohne Suppe Sake Nigiri Extra

Buddha Temple o

1 Miso Suppe, 1 Inari Nigiri,
6 Stiick Avocado Maki, 5 Stiick Vegi Crunchy

Sake Menii o

1 Miso Suppe, 2 Sake Nigiri,
6 Stiick Sake Maki, 4 Stiick Sake IO

Yuri Menti ¢
1 Miso Suppe, 1 Sake Nigiri, 6 Stiick Sake Maki,
6 Stiick Maguro Maki, 4 Stiick California IO

13,90

15,50

15,90




204.

205.

206.

207.

Deluxe Menti us
1 Miso Suppe, 1 Sake Nigiri, 1 Maguro Nigiri,
6 Stiick Sake Maki, 5 Sttick Tori Crunchy

Best Friend Platte ¢4

2 Miso Suppe, 2 Sake Nigiri, 2 Maguro Nigiri,
6 Sttick Kappa Maki, 6 Stiick Sake Maki,

6 Stiick Avocado Maki, 8 Stiick California IO,
5 Stiick Toronto Crunchy

Sumo Platte 2,12,A)

3 Miso Suppen, 2 Sake Nigiri,

2 Maguro Nigiri,

2 Ebi Nigiri, 6 Stiick Kappa Maki,

6 Stiick Maguro Maki, 6 Stiick California Maki,
6 Stiick Sake Maki, 8 Stiick California IO,

10 Stiick Toronto Crunchy

Hangover Platte c..»

4 Miso Suppen, Lachs-Thunfisch Blume,
Wakame Salat, 2 Stiick Sake Nigiri,

2 Maguro Nigiri, 6 Stiick Sake Maki,

6 Stiick California Maki, 6 Stiick Kappa Maki,
6 Stiick Avocado Maki, 8 Stiick California IO,
8 Stiick Osaka IO, 5 Stiick Tori Crunchy,

10 Stiick Toronto Crunchy

17,50

36,90

49,90

74,90
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».  Chuoi Chien

Gebackene Bananen und Erdniisse mit Honig 4,50

< »  Mango Panna Cotta) 5,90 LN

3 ».  Black Rice 5,90

Schwarzer Klebreis mit
N7, Kokosmilch und Mangocreme i Jb

Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte und aufgrund unserer handwerklichen
Herstellung, konnen, neben den gekennzeichneten Zutaten, Spuren anderer Stoffe

A enthalten sein, welche im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden. R
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». Mochi Eis (F) 6,50
Japanischer Reiskuchen mit Griinem Tee Eis
. ».  Yedo Eis Q) 6,90
Knusprig gebackenes Vanilleeis mit
Kokosflocken ummantelt und Schlagsahne
2 Sweet Surprise o 5,90

Vanilleeis mit Créepe umwickelt, mit
Schlagsahne und Erdbeersofie verfeinert

1 Konservierungsstoff, 2 Farbstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Siilungsmittel Cyclamat, 6 StifSungsmittel
Aspartam, 7 SiiSungsmittel Acesulfam, 8 Phosphat, 9 geschwefelt, 10 Chininhaltig, 11 Koffeinhaltig, 12
Geschmacksverstérker, 13 Geschwirzt, 14 Gewachst, 15 gentechnisch verdndert

a. Getreideprodukte (glutenhaltig), b. Fisch, c. Krebstiere, d. Weichtiere, e. Sellerie, f. Milch und
Laktose, g. Eier, h. Senf, i. Soja, j. Sesamsamen, k. Niisse/Mandeln, 1. Erdniisse, m. Lupinen, n. Sulfite
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YEDO Heilbronn

Home of Sushi & Vietnamese Cuisine

Berliner Platz 12
74072 Heilbronn

Tel. 07131 8870018
www.yedo-sushi.de
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